EWICZYMY RACZKI - LODOWE WYKOPALISKA
Cele:

e Stymulacja dotykowa i termiczna

e Rozwijanie motoryki mate

e Rozwijanie koordynacji wzrokowo - ruchowe;
e Ksztattowanie wspélnego pola uwagi

e Budowanie wiezi z dzieckiem

Potrzebne materiaty:

e woda

e plastikowy pojemnik

e mate figurki, krysztatki, piteczki
e Zabawkowy mtotek

Wode nalewamy do pojemnika i razem z dzieckiem wkiadamy do niej nasze skarby (moga
to by¢ stare figurki np. Kinder, piteczki czy krysztatki). Cato$¢ zamrazamy, w zaleznosci
od wielkosci pojemnika od 2-3 godzin. 6dy mamy juz naszq lodowa bryte probujemy z
pomocaq rodzica rozbié 16d, tak by wydoby¢ z niej zamrozone zabawki. Jesli czujemy, ze
dziecku bedzie trudno poradzié sobie z rozbiciem duzej bryty lodu mozemy zamrozi¢ wode
w silikonowych foremkach do babeczek. Mozemy jej dotykaé, ale tez przyglada¢ sie jej,
obserwujac jak przechodzi przez niq $wiatto. Mozna réwniez w tym celu uzy¢ latarki.
Mamy nadzieje, ze zabawa przypadnie do gustu dzieciom i rodzicom:)

Zyczymy dobrych chwil spedzonych razem.

Anna Chudzik



