CWICZYMY RACZKI - WRZUCAMY KOSTKI LODU DO BUTELKI

Cele:

e Stymulacja dotykowa i termiczna rak
e Rozwijanie koordynacji wzrokowo - ruchowe;
e Usprawnianie umiejetnosci pracy obu rak

Potrzebne materiaty:

e Butelka z duzym otworem
e Kostki lodu z zamrozonej wody lub plastikowe
e Woycieraczka (opcjonalnie)

Zadaniem dziecka jest wiozenie wszystkich kostek lodu do butelki. Warto zwrdcié¢ uwage
by dziecko wykorzystywato obie rece: jedna reka ma trzymaé butelke, druga wktadaé
kostki lodu. Polecam uzy¢ kostki plastikowe, poniewaz sie nie $lizgaja, Jesli dziecko jest
w stanie mozna zwiekszy¢ trudnosé zadania i wiozy¢ ponownie kostki lodu, ale tym razem
szczypcami. Zycze udanej zabawy.
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