
Zamrożone skarby 

 

Cele: 

1. Rozwijanie motoryki małej; 

2. Rozwijanie koncentracji uwagi; 

3. Rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej; 

4. Stymulowanie zmysłu dotyku; 

5. Rozwijanie myślenia przyczynowo - skutkowego. 

Potrzebne materiały: 

• zamykane pojemniki; 

• klocki, figurki, autka; 

• strzykawka, pipeta; 

• miseczka z ciepłą wodą. 

Do pojemników wkładamy rzeczy, które chcemy zamrozić, wlewamy wodę, 

zamykamy pojemnik i wstawiamy do zamrażalki. Gotowy lód z zamrożonymi 

skarbami możemy rozmrażać na kilka sposobów. Możemy użyć do tego celu 

strzykawek, pipety, do których dziecko samodzielnie lub z pomocą, nabiera wody  

i polewa nią lód, aż dostanie się do umieszczonych w nim przedmiotów. Innym 

sposobem jest wrzucenie lodu do miski z ciepłą wodą, dziecko wówczas może go 

chwytać,  zanurzać pod wodą i obserwować, jak się rozpuszcza a umieszczone  

w nim przedmioty zostają stopniowo uwolnione.                                                  

 

 

 


