
Zabawa rolką do ubrań 

 

Cele: 

1. Rozwijanie motoryki małej. 

2. Rozwijanie koncentracji uwagi. 

3. Rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej. 

4. Stymulowanie zmysłu dotyku. 

5. Nauka kolorów. 

Potrzebne materiały: 

• kolorowe pompony różnej wielkości 

• rolka do czyszczenia ubrań 

• małe miseczki 

Rolką można bawić się na wiele sposobów. Dla najmłodszych już sama rolka będzie 

źródłem ciekawych, sensorycznych doznań. Można dotykać nią do rąk, nóg 

stymulując w ten sposób zmysł dotyku a także utrwalać schemat ciała, nazywając 

poszczególne jego części podczas zabawy.  Można przyczepiać pompony do rolki 

pojedynczo, chwytając je palcami  lub bezpośrednio rolką zbierać je ze stołu  

a później odczepiać i wrzucać do miseczek, przy okazji segregując według koloru 

lub wielkości.                                                      

 

 


