Cele:

1. Rozwijanie koncentracji uwagi.
2. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;.
3. Rozwijanie motoryki mate;j.

Potrzebne materialy:

» Skrobia ziemniaczana (1 szklanka);

» Sol (0,5 szklanki);

» Barwnik spozywczy lub zel do mycia ciata (najlepiej o intensywnym
kolorze).

Do miski wsypujemy wszystkie sktadniki (jesli korzystamy z Zelu pod prysznic
dodajemy go powoli ugniatajgc masg¢). Dokladnie ugniatamy do momentu, az
masa nie zacznie odchodzi¢ od dtoni. Mozna podzieli¢ jg na cz¢sci 1 barwi¢ w
dowolnym kolorze (przy uzyciu barwniku), jesli dodamy zel pod prysznic masa
uzyska kolor produktu.



