
Domowe ozdoby choinkowe z masy solnej 

 
Cele: 

1. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. 
2. Rozwijanie motoryki małej. 
3. Rozwijanie koncentracji uwagi. 
4. Rozwijanie zmysłu dotyku. 
5. Rozwijanie kreatywności. 
6. Rozwijanie poprawnego chwytu pisarskiego. 

Składniki: 

 2/3 szklanki mąki pszennej (liczbę mąki można zwiększyć lub zmniejszyć 
w zależności, jaką ilość masy chcemy uzyskać). 

 2/3 szklanki soli (liczbę soli można zwiększyć lub zmniejszyć zależności, 
jaką ilość masy chcemy uzyskać). 

 1/3 szklanki wody (liczbę wody można zwiększyć lub zmniejszyć 
zależności, jaką ilość masy chcemy uzyskać). 

 Foremki. 
 Rurka. 
 Sznurek. 
 Farby. 

 

Do miski wsypujemy mąkę, sól, stopniowo dodajemy wodę, mieszamy, do 
momentu aż masa będzie stała i delikatnie twarda. Gotową masę rozwałkowujemy 
i za pomocą foremek formujemy ozdoby choinkowe, za pomocą rurki robimy 
dziurkę na sznureczek do powieszenia. Po wyschnięciu nasze ozdoby można 
pomalować farbą. 


