ZADANIE 1
»NASZE CIALO” — zabawa ruchowa
Cele:

1. Ksztattowanie wiedzy na temat schematu ciata
2. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j
3. Rozwijanie pozytywnej wiezi z dzieckiem

,Palce do palcow” — na powitanie

Gdy si¢ raczki spotykaja, (dotykamy dionmi raczek dziecka)

to od razu si¢ witaja. (pocieramy, §ciskamy, przybijamy piatke, udajemy catusy)
Gdy si¢ keiuki spotykaja, (dotykamy kciukami kciuki dziecka)

to od razu si¢ witaja. (pocieramy, §ciskamy, przybijamy piatke, udajemy catusy)
Gdy si¢ palce spotykaja (dotykamy palcami palcow dziecka),

to od razu si¢ witajg (pocieranie, Sciskanie, przybicie piatki lub catus).

Rodzic i dziecko dobieraja si¢ w parg. Rodzic wypowiada demonstrujac polecenia i wtedy
,para” dotyka si¢ poszczegdlnymi czg¢sciami ciala:

- gtowa do glowy

- dton do dtoni

- nos do nosa

- brzuch do brzucha
- stopa do stopy

- itd.



ZADANIE 2
BALWANEK
Cele:

1. Rozwijanie motoryki matej
2. Utrwalanie wiedzy o kole
3. Rozwijanie wyobrazni i spostrzegawczos$ci

Potrzebujemy: kredki, czarna plastelina, czysta kartka z bloku

Drukujemy szablon podany w zadaniu lub przerysowujemy na kartke prosty rysunek.
W zalezno$ci od mozliwo$ci naszej pociechy, prosimy by wskazata na obrazku
wszystkie kota — te mate i te wigksze, jesli dziecko nie jest w stanie tego zrobi¢ to my
przedstawiamy dziecku dotykajac jego palcem kazde koteczko. Opowiadamy co
znajduje si¢ na rysunku. Prosimy dziecko (lub mu pomagamy) o zrobienie z plasteliny
malutkich kuleczek, ktére stanowi¢ beda guziki zaréwno u balwanka (nalezy je
dorobi¢) jak i w kurteczce chlopca. Nastgpnie prosimy o pokolorowanie rysunku.
Chetne dziecko moze dorysowa¢ balwankowi trzecig kule, kapelusz, nos, regce
1 miotlg. Wykonywanie tej pracy moze stanowi¢ inspiracj¢ do rozmow na temat zimy
oraz wlasciwego zimowego ubioru.






