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szarlotka

Sktadnikai:

kasza manna

maka

100g §

cukier

180¢g

kasza manna

150¢g

10g




1 tyZeczka cynamon
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1
1,5kg
50g | l

50¢g platkow
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Wykonanie:

tortownica

=
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Bierzemy o wymiarach 24cm, wykladamy

papier do pieczenia piekamik

a boki smarujemy olejem.
rozgrzewamy do 180stopni C.

miska mieszac

Bierzemy 1 make z cukrem, kasza
manng, proszkiem do pieczenia 1 cynamonem. Mieszanke

dzielic miy¢

na 4 cz¢Sci. Nastepnie 1

obierac Scierac na tarce

jabtka. Usuwamy gniazda nasienne i
o grubych oczkach.




Y4 suchych

delikatny

lekko

nacisnac

cze$¢ suchych sktadnikow.

warstwy
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sktadnikow przekladamy na dno

tyzka. Na

Iy

powtarzac

~

T

polewamy olejem. Wierzch L "'~ """

Tak przygotowane ciasto pieczemy 50-55 minut.

Smacznego!!!

posypac
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ptatkami

tortownica
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rozktadamy cze$¢ jabtek na suchych sktadnikach i1
jabtko

wysypujemy kolejng

czynno$¢, az uzyskamy 3

z jabtkami. Na koncu jest sucha cz¢s¢ sktadnikow 1 ja
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