I. ,,Malujemy autami”
Cele:

- ksztattowanie wi¢zi emocjonalnej z dzieckiem - przez nawigzywanie z dzieckiem dialogu
emocjonalnego i czynno$ciowego

- rozwijanie umiejetnosci manipulacji specyficznej przedmiotami — w czasie swobodnej
zabawy samochodami,

- rozwijanie koordynacji wzroku i dzialania ruchowego w czasie poruszania pudetkiem,

- ¢wiczenie umiej¢tnosci wspotpracy migdzy palcami podczas chwytania przedmiotéw
i manipulowania nimi np. si¢ganie po zabawke i chwytanie jej cala powierzchnig dtoni
z wyprostowanym kciukiem (chwyt dtoniowy prosty) oraz chwytanie zabawki chwytem
nozycowym z przeciwstawieniem kciuka pozostatym palcom;

- wyzwalanie ruchow ptynnych ramienia i przedramienia — wykonywanie duzych ruchow;

- koncentrowanie uwagi na stowie méwionym — stuchanie piosenki;

Potrzebne beda: tekst wiersza, nagranie piosenki, PCS- auto, zdj¢cie auta, rézne samochody,

pudetko lub przykrywka od niego, kartka, farby.

Wykonanie: Prosze przeczyta¢ dziecku wierszyk o samochodzie. Nastgpnie przygotujcie

Panstwo wszystkie dostepne auta. Prosz¢ wraz z dzieckiem oglada¢ je, porusza¢ nimi,

puszcza¢ do dziecka oraz prosi¢, aby dziecko pchalo auto do Was. Jezeli samochody sa

w jednym kolorze mozna go okresli¢ lub jesli sa duze i male to réwniez prosz¢ na to zwroci¢

uwage: ,,To jest samochod zielony, czerwony, niebieski.”, To jest duzy samochdd”, ,,To jest

maty samochdd”. Koniecznie prosze w czasie zabawy stosowa¢ wyrazy dzwigkonasladowcze

takie jak: brr, brr, brum, brum, tu, tu.

Prosz¢ przygotowa¢ kartonowe pudetko/wieczko, do ktérego wildzcie Panstwo kartke

z bloku. Na kartce prosz¢ porobi¢ kleksy z kolorowej farby. Do pudetka wkladamy auto

(mate). Zadaniem dziecka bedzie porusza¢ pudetkiem tak, aby samochdd jezdzit po kartce.

Kiedy dziecku si¢ znudzi prosze o wyjecie kartki 1 obrazka, ktéry ,,namalowaliscie”. Jestem

ciekawa waszych prac. Na koniec stuchamy piosenki:

,,(dzie jest samochod?” ; https://www.youtube.com/watch?v=gR7dva-rfRo

lub rymowanki: https://www.youtube.com/watch?v=k40Oh9Lqg2yIw

Tekst wiersza:

Auto

To prostokat

i dwa kotka.

Z przodu kwadrat

z tyhu rurka.

Warczy, prycha,

wiec juz wiecie,

Ze to auto ma by¢ przeciez.



II. ,,Klockowa budowla”
Cele:

- nawigzanie pozytywnego kontaktu emocjonalnego z dzieckiem;

- rozwijanie motoryki matlej;

- usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej;

- pobudzanie wyobrazni dzieci;

- wyzwalanie spontanicznych reakcji dziecka;

- wydluzanie koncentracji uwagi na zadaniu;

- stymulacja dotyku, wzroku;

- rozwijanie niewerbalnych sposobow komunikowania sig.

Potrzebne beda:

- kolorowe farby;

- podstawka czy talerzyk;

- blok techniczny biaty maty lub duzy;

- klocki plastikowe (moga by¢ Duplo) — kilka sztuk.

Wykonanie:

Przygotowujemy kartke. W zaleznosci od tego czy chcemy by budowla byta jedno lub
wielokolorowa, to na podstawki (talerzyki) wylewamy jedna lub kilka kolorow farbek.
Przygotowujemy klocki a nast¢pnie zamaczamy je w farbce (spodem klocka) i odciskamy na
papierze. Najpierw mozna wykonac ,,prébng” prace. Dziecko samodzielnie odciska ,,cegietki”
w dowolnym miejscu na papierze. Nastepnie bierzemy drugg kartke i tam odciskamy ,,cegly”
tworzac z nich np. warowna twierdzg, zamek ksi¢zniczki lub domek. Pracujemy przez

prowadzenie reki dziecka.




