
Zadanie 1  

„Bawimy się talerzami” 

Potrzebne będą: talerze 6 obiadowych i 6 deserowych w jednym kolorze. 

Rodzic demonstruje dziecku talerze w dwóch rozmiarach używając określeń „duży”, „mały”. 
Na początek dziecko układa wieże jedną z małych i drugą z dużych talerzy. Rodzic układa na 
podłodze wzór z trzech talerzy np.: duży, duży, mały lub mały, duży, mały. Zdaniem dziecka 
jest ułożenie pod spodem takiego samego wzoru. Czynność powtarzamy 4-5 razy zmieniając 
układ talerzy. W miarę możliwości dziecko powtarza za rodzicem, nazywa talerze „duży”, 
„mały” lub posługiwanie się gestem Makatonu (zdjęcia). 

                     

 

                           

„Mały” (dłonie bliżej siebie)                                   „Duży” (dłonie bardziej oddalone od siebie) 

Cele: kształtowanie poczucia rytmu, kształtowanie umiejętności dostrzegania powtarzalności 
kształtowanie podstawowych umiejętności matematycznych, kształtowanie umiejętności 
odtwórczych, rozwijanie zdolności komunikacyjnych wspomaganych alternatywnymi 
środkami komunikacji. 

Zadanie 2 

„Wiosenny obrazek” 

Potrzebne będą: talerzyk papierowy, zielone paseczki kartonowe, blok rysunkowy biały, 
niebieska kartka z bloku technicznego, klej w sztyfcie, opcjonalnie zielone filcowe kłębki. 
Cele: rozbudzanie zainteresowania dziecka działaniami plastycznymi, wzmacnianie poczucia 
sukcesu poprzez sprawstwo, rozwijanie motoryki małej oraz koordynacji wzrokowo- 
ruchowej.



1. Przygotowujemy talerzyk papierowy, do którego przyklejamy niebieskie kółko 

o średnicy 15 cm.  

                       

2. Zielone paseczki kartonowe tniemy na co najmniej 8 odcinków o długości około 16 cm, 
a następnie przecinamy je na skos. 

  

 

 

3. Połowę powstałych łodyżek przebiśniegów, smarujemy klejem i przyklejamy do talerzyka 
tylko przy szerszym końcu. Sztywny karton fajnie się wygina, sprawiając, że praca jest 
przestrzenna. 

 

4. Teraz pora na przygotowanie główek naszych papierowych przebiśniegów. Na białym 
pasku papieru z bloku rysunkowego odrysowujemy główkę kwiatka, tak by w sumie powstało 
6 elementów. Każdy kwiatek składamy wzdłuż na połowę. 



 
 

 
5. Sklejamy główki bokami. Następnie powstałe trzy kwiatki przyklejamy na zielone 
paseczki.

       

6. Wklejamy przebiśniegi na nasz wiosenny obrazek rozchylając delikatnie łodyżki 

 

7. Ciekawym rozwiązaniem jest też trawka z zielonych filcowych kłębków. 

                                           



 

  


