ZADANIE 1
» WIOSENNA POGODA”

Co potrzebujemy; wierszyki: ,,Stonce §wieci”, ,,Deszczyk”, obrazki- stofice, chmura z
deszczem, nagranie padajacego deszczu

Jak sie bawi¢: Zabawe zaczynamy od masazu plecéw do wierszykow. Przed kazdym
wierszem pokazujemy odpowiednie obrazki (stonce / deszcz). Nastgpnie wykonujemy prace
plastyczng. Tu rowniez przed wykonaniem pracy prezentujemy odpowiednie obrazki
(stonce/deszcz).

Na jednej kartce rysujemy okrag, na §rodek naktadamy zo6tto farbe i pozwalamy dziecku na
rozcieranie farby- to nasze stonce. Na drugiej kartce malujemy deszcz. Malujemy dziecku
paluszek kolorem niebieskim i1 odbijamy na kartce.

Ktadziemy si¢ wygodnie, mozna zaciemni¢ pokoj i stuchamy nagrania padajacego deszczu.
https://www.youtube.com/watch?v=Tug-31g71rc

., Stonce swieci”

Stonice §wieci (masujemy gorng parti¢ plecow ruchami okrgznymi catej dtoni)

pada deszcz (klepiemy po plecach opuszkami palcow)

1 po plecach biegnie dreszcz (wedrujemy wszystkimi palcami przez cate plecy z dotu do gory)
A ja za nim bam, bam, bam (delikatnie przebiegamy po plecach pigstkami)

tu Cie mam! (taskoczemy boki pod zebrami)

,, Deszczyk”

Gabka masuje (masujemy plecy ruchami okrgznymi catej dloni)

watek walkuje (przesuwamy dtonie wzdtuz krggostupa)

Grzebien drapie (drapiemy plecy wszystkimi palcami z géry na dot)

Dreszczyk tapie (szczypiemy delikatnie w szyje)

ZADANIE 2

Kartka wielkanocna

Co potrzebujemy: papier formatu a5, zolta farba, czarny i czerwony pisak.

Jak si¢ bawi¢: Przygotowujemy si¢ do zaje¢ masujac dtonie dziecka. do wierszyka:

Twoja raczka dzi$ pracuje — delikatnie oklepujemy wewngtrzng strong dtoni wigc ja szybko
wymasuje- zataczamy kotka po wewnetrznej 1 zewnetrznej stronie dtoni.

Wykonujemy kartke wielkanocng metoda stemplowania palcem. Na biatej kartce odbijamy
kilka razy palec pomalowany na kolor zo6tty (co stanowi¢ bedzie korpus kurczaczka) - tak



powstalym kurczakom, po wyschni¢ciu dorysowujemy pisakami oczy, dzioby, skrzydetka i
nozki.



