Zabawy wielkanocne

1. Zabawa ,,Toczenie jajka”
Ugotowane na twardo jajko w skorupce toczymy z dzieckiem po stole. Nastepnie rodzic
umieszcza ponizej blatu stotu miske. Zadaniem dziecka jest przetoczy¢ jajko po blacie stotu i
wcelowac je do miski.
Cele:

e Rozwijanie koncentracji uwagi na dziataniu

e Usprawnianie motoryki malej

2. Zabawa badawcza: Z czego sktada si¢ jajko i jak smakuje?
Przygotowujemy jedno surowe (uprzednio umyte) jajko w skorupce oraz jedno jajko
ugotowane na twardo. Bierzemy do r¢ki jajko surowe 1 kierujac dtonmi dziecka
doswiadczamy jaki ma ksztalt. Mowimy przy tym: jajko jest owalne, jasnobrgzowe
(wymieniamy jaki ma kolor), ma delikatng skorupke. Rozbijamy skorupke i wkiadamy jajo do
miski. Pokazujemy dziecku, jak zbudowane jest jajko, ze sklada si¢ z biatka 1 zottka.
Zachgcamy malucha do dotykania surowego jajka dlonig i poznawania jego konsystencji.
Nastepnie myjemy doktadnie r¢ce. Teraz czas na poznawanie budowy jajka ugotowanego na
twardo. Rodzic pokazuje dziecku jak postuka¢ jajkiem, a nastgpnie obiera je ze skorupki.
Podczas obierania jajka pokazuje dziecku skorupki i nazywa je. Potem kroi jajko na potowe i
pokazuje, jak wyglada ugotowane jajko w $rodku, pokazujac gdzie jest biatko, a gdzie zottko.
Oddziela z6ttko od biatka i daje do degustacji dziecku kazda z jego czesci.
Cele:

e Stymulacja zmystow

e Rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania prostych obserwacji

3. Zabawa: Gdzie ukryte s3 jajeczka?
W pomieszczeniu chowamy kolorowe jajeczka z czekolady (lub ozdobne pisanki). W
zaleznosci od mozliwosci dziecka chowamy je na wysokosci jego wzroku, badz w réznych
miejscach: wysoko 1 nisko, np. na podlodze, na szafce, na stole. Zadaniem dziecka jest
odszukanie jak najwickszej ilosci jajeczek. Zabawe konczymy degustacja wybranego przez
dziecko smakotyku.
Cele:

e Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej

4. Zabawa plastyczna: ,, Kolorowa pisanka”
Rodzic na sztywnym kartonie rysuje sylwete jajka, a nastgpnie wspolnie z dzieckiem smaruje
ja grubo klejem i posypuje sola. Przy okazji mamy szanse¢ sprawdzi¢ jaki smak ma sol. Potem
bierzemy farby plakatowe w wybranych kolorach i palcami dekorujemy nasza pisanke (farbg
rozprowadzamy na wysypanej soli). Praca gotowa — zostawiamy ja do wyschnigcia.
I podziwiamy.
Cele:

e Usprawnianie manualne



e Rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowej

Zachecamy Was do przesytania zdje¢ pisanek powstatych tg i inng technika. Zyczymy Wam
zdrowia i radosnych Swiat.

Panie Edyta i Iwona z grupy niebieskie;.



