
Kreatywne malowanki 

 

1. Malowanie bez brudzenia rąk 

Wykorzystujemy kawałek kartonu, na którym robimy kilka kleksów 

farbami o różnych kolorach. Przykrywamy karton szczelnie folią 

spożywczą i do dzieła. 

Dzieci mogą dotykać folii, łączyć kolory w mozaiki. 

Tę zabawę można również wykorzystać rysując na kartonie figurę lub 

prosty obrazek i próbując zapełnić przestrzeń kolorem. 

Warto zabezpieczyć miejsce zabawy (np. poprzez położenie na stole 

gazety), z uwagi na możliwość wydostania się farby       

 

2. Malowanie po folii spożywczej 

Pomiędzy nogami stołu lub krzesła rozwijamy folię spożywczą. Powstaje 

nasza własna sztaluga. Wykorzystujemy pędzelek, farby i do dzieła       

Jeśli posiadamy mały stolik do zabaw dla dzieci można postawić go „do 

góry nogami”, tak aby swoboda w malowaniu była większa. 

 

3. Malowanie folią bąbelkową 

Wykorzystanie folii bąbelkowej poprzez wycięcie z niej kształtów, 

malowanie farbami i odbijanie na kartce. Można w ten sposób stworzyć 

wiele ciekawych ilustracji!  

 

  

 

Udanej zabawy! 
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