Zabawy z wykorzystaniem makaronu

Potrzebne beda makarony o roéznym ksztatcie, np. rurki, wstazki,
muszelki, Swiderki.

Propozycja 1.

Wsypujemy makaron do pojemnika (2, 3 lub 4 rodzaje ksztattow).
Dajemy dziecku odpowiedniq iloé¢ miseczek i prosimy, aby pomogto
nam go posegregowal wg ksztattu. Dla utrudnienia mozemy poprosié
o wykonanie tego zadania z uzyciem tyzki.

Nastepnie dziecko moze powrzucaé makaron do pojemnikéw z matym
otworem, np. plastikowa butelka, ktéra moze teraz stal sie
instrumentem.

Propozycja 2.

Rodzic na duzej kartce odrysowuje w sposéb dowolny kilka réznych
ksztattéw makaronéw. Zadanie dziecka polega ha prawidtowym
dopasowaniu makaronu do narysowanych ksztattow.

Innym wariantem tego zadania moze by¢ dowolne kolorowanie
odrysowanych ksztattéw kredkami lub zgodnie z kolorem wskazanym
przez rodzica, np. wstazki - na kolor zétty (rysujemy na kazdym takim
ksztatcie z6tta kreske), muszelki - na kolor niebieski.

Propozycja 3.

Dajemy dziecku pojemnik z makaronem w ksztaicie rurek oraz
sznurek lub tasiemke (ha kofcu zabezpieczamy kawatkiem zwinietego
papieru). Prosimy, aby wykonato .korale” nawlekajac makaron na
sznurek. Po zakonczonej pracy zwigzujemy jego konce i z duma
nosimy nowg,_bizuterie.

Propozycja 4.

Przygotowujemy dwie lub kilka miseczek z makaronem o réznym
ksztatcie (w zaleznosci od ilosci osdb bioracych udziat w zabawie).
Wy jasniamy, ze kazdy po kolei ktadzie na stole po jednym makaronie
ze swojej miseczki, czyli ukladamy wg okreslonej zasady, np. rurka,
wstazka, muszelka, rurka, itd.



Mamy jeszcze propozycje kulinarng - faszerowane ,muszle”

My jemy doktadnie rece i wspdlnie przygotowujemy smaczny farsz.
Wrzucamy do miski:

- twardg 25 dag

- 4 drobno pokrojone rzodkiewki

- drobno pokrojony ogorek

- 3 tyzki jogurtu naturalnego

- drobno pokrojony szczypiorek

- odrobine soli do smaku

Prosimy dziecko o pomoc przy mieszaniu ww. sktadniki, a nastepnie
naktadamy tyzka farsz do wczesniej ugotowanych i wystudzonych
makaronowych ,muszli”.
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