
Poczytajmy aktywnie! 

  

  

  

  

W ramach akcji Mały Miś w świecie wielkiej literatury czytamy dzieciom wierszyk J. Brzechwy 
„Wiosna”. Następnie czytamy wierszyk pokazując dzieciom symbole zamieszczone poniżej, 
które symbolizują różne środki transportu występujące w tekście. Można tę czynność 
powtórzyć dwa razy. Teraz dzieci wskazują na polecenie etykiety (np. Pokaż samolot). Na 
koniec trochę ruchu: Udajemy, że jesteśmy samolotem (biegamy z szeroko rozłożonymi 
rękami), teraz hulajnoga (ćwiczymy stanie na jednej nodze), łódka (udajemy, że pływamy – 
biegamy a ręce wykonują ruch jak przy pływaniu żabką). 



Wiosna 
 

Naplotkowała sosna,  
że już się zbliża wiosna. 
Kret skrzywił się ponuro:  
"Przyjedzie pewnie furą". 
Jeż się najeżył srodze:  
"Raczej na hulajnodze". 
Wąż syknął: "Ja nie wierzę.  
Przyjedzie na rowerze". 
 
Kos gwizdnął: "Wiem coś o tym.  
Przyleci samolotem". 
"Skąd znowu - rzekła sroka -  
Ja jej nie spuszczam z oka  
I w zeszłym roku, w maju,  
Widziałam ją w tramwaju". 

 
"Nieprawda! Wiosna zwykle  
Przyjeżdża motocyklem!" 
"A ja wam to dowiodę,  
Że właśnie samochodem". 
 
"Nieprawda, bo w karecie!"  
"W karecie? Cóż pan plecie?  
Oświadczyć mogę krótko,  
Przypłynie własną łódką". 
 
A wiosna przyszło pieszo -  
Już kwiaty z nią się śpieszą,  
Już trawy przed nią rosną  
I szumią: "Witaj wiosno!". 

 

 

Zabawa z masą plastyczną 

Potrzebne będą: masa plastyczna, czyli plastelina, ciastolina lub masa solna oraz kolorowe 
koraliki, guziki różnej wielkości.   

Zgniatamy ją, ściskamy, uklepujemy. Pozwalamy dziecku badać materiał swobodnie. Masę 
rozgniatamy na placuszek. Z miseczki wyjmujemy koraliki lub guziki i wciskamy je w masę. 
Bardzo ważne, aby drobne elementy chwytać palcem wskazującym i kciukiem (chwyt 
pensetkowy). Następnie trzeba wszystkie drobiazgi wyjąć z masy. 

Prosty przepis na masę solną: 1 szkl. mąki, 1 szkl. soli, 0,5 szkl. wody. Wszystko ugniatamy 
na jednolitą masę. Można dodać barwnika spożywczego, aby uzyskać kolor. Masę solną 
możemy przechowywać w woreczku foliowym w lodówce przez kilka dni. 

 


